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コンセプト ⾺と遊ぶ、⾺と暮らす、⾺と⽣きる

三沢ホースパークについて

かつて⾺の産地である⻘森県三沢市は、⽇本初の「⺠間洋式牧場」が開かれた地
であり、古くから⾺と⼈との深い歴史がある場所です。この地に⾺⽂化を復活させ、
次世代を担う⼦供たちに受け継いでいきたい︕という想いのもと、三沢市より遊休地
（道の駅みさわ北側広場）を借り⼊れ、牧場を運営しています。
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三沢ホースパークの活動内容
主な活動内容

l 乗⾺レッスン
l ホーストレッキング（外乗）
l 周辺のフィールドを活⽤した各種アクティビティ
l 学校団体および⼀般企業等を対象とした⾺研修
l ほか、コンセプトイベント等の開催

主なサービスプラン

u 乗⾺の啓発・普及
u ⾺⽂化に関わる情報発信
u 各種イベント開催による⾺⽂化の普及
u ⾺とのふれあいを通した情操教育の普及・推進
u 三沢市の特⻑を活かした国際交流の機会創出
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学校団体向けプランの概要
【キャリア教育×修学旅⾏】
本プランでは、⾺とのコミュニケーションをはじめとした⾃然体験等の
SDGsを取り⼊れたプログラムのほか、プロのコーチによるコーチングを
通して将来の進路・キャリア形成につながる機会を提供します。

現在、IT化やAIの活⽤が進み、⼦供たちが社会⼈になるころにはすべての企業がIT企業になるといわれて
います。しかしながら、⼈間らしさや⾃然とのかかわりの中で多様性を⾝に着けるためには、ハイテクと同時に
ローテク（原体験）に触れることも重要だと私たちは考えます。
そこで⾺や⾃然と関わるほか、企業経営者も導⼊しているコーチングを⼦供たちにも提供し、三沢市航空科
学館で展⽰されているホンダジェット（プライベートジェット機開発のパイオニア）のハイテク技術に触れる体
験を併せることで、究極の低炭素である⾺と夢のあるテクノロジーに触れる特別なプランになります。

SDGsに関連した体験プログラム

『⼤⾃然と新技術を両⽴して学ぶ』

内容
uプロのコーチによるキャリアコーチング
u⾺から学ぶコミュニケーション研修
u⾃然体験
u地元⾷材BBQ

※参加⼈数等に応じて、プログラム内容や時間を調整することが可能です
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学校団体向けプラン 詳細情報①
受け⼊れ概要
Ø 受⼊対象︓⼩・中・⾼校⽣
Ø 受⼊⼈数︓160名程度まで
Ø 所要時間︓5時間程度
Ø 受⼊期間︓5⽉〜10⽉
Ø 体験時間︓10:00〜15:00

■スケジュール例 ※160名(40名×4クラス)想定

10︓00

11︓00

12︓00

13︓00

14︓00

15︓00

クラス① クラス② クラス③ クラス④

Ø お申込み︓催⾏の1ヶ⽉前まで（直前の場合は応談）
Ø 料⾦︓1名／12,000円（BBQ⾷材、材料費等込み）
Ø 駐⾞場︓⼤型バス駐⾞可

新型コロナウィルス感染症対策

（参加⼈数等に応じて、プログラム内容や時間を調整することが可能です）

地元⾷材BBQ（1時間）

⾺コミュニケーション
(50分)

コーチング
(50分)

⾃然体験
(50分)

終了・解散

⾺コミュニケーション
(50分)

⾺コミュニケーション
(50分)

⾺コミュニケーション
(50分)

⾃然体験
(50分)

⾃然体験
(50分)

コーチング
(50分)

コーチング
(50分)

コーチング
(50分)
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学校団体向けプラン 詳細情報②
プロのコーチによるキャリアコーチング 引き⾺リーディング

地元⾷材BBQ

⼈は、他⼈によって与えられたり決められた物事よりも、
⾃分⾃⾝で気づき、⾃分で決めた物事の⽅が達成し
やすいと⾔われています。本プログラムは、プロのコーチ
による“教えない”指導法で、
キャリア（⽬標や将来）に
対して前向きで積極的にな
ることを促し、主体的に⽣き
る⼈格を育むことを狙いとし
ています。

⾺本来の性質や⾏動特性・⼼理などに着⽬し、引き
⾺を通じた⾺との関わり⽅によるパートナーシップやコ
ミュニケーションスキルを学びます。普段触れ合う機会の
少ない⾺とのコミュニケー
ションを交わすことで、学
びと癒しの時間を提供し
ます。

「⾃らの⼒で⽣きぬく⼒」を育むことを⽬的としたミニサバ
イバル体験プログラムです。⽕おこしや道具(箸)を作る
体験を通して、⾃然のなかで⽣きる知恵や⽇常⽣活
の豊かさを改めて振り返るきっかけをつくります。⻘森ヒ
バで作った箸はお⼟産として持ち帰ることができます。

三沢発祥の「バラ焼き」や地元⾷材を使ったBBQは、
基本的に⽣徒たちに調理をしていただきます。開放的
なロケーションのなか、⾃分
たちで作った料理をマイ箸
で⾷べる⻘空ランチは思い
出深い体験となるはずです。

⾃然体験（⽕おこし、⻘森ヒバ箸づくりなど）
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学校団体向けプラン 詳細情報③
⾬天時対応について
⾬天時の予備⽇を考慮して、「三沢航空科学館(三沢ホースパークから⾞で10分程度)」を含めた
1泊2⽇でのスケジュール構成を推奨します。
※屋内(室内⾺場)での対応も可能ですが、40名程度までの受け⼊れに限られます

【1⽇⽬】 三沢ホースパーク
⇅天候によってスケジュール⼊れ替え（三沢市内の宿泊施設に1泊）

【2⽇⽬】 三沢航空科学館や寺⼭修司記念館等を組み合わせた室内⾒学プログラム

⻘森県⽴三沢航空科学館には、2003年に初⾶⾏に成功した「HondaJet 技術実証機」を常設展⽰。
ホンダ エアクラフト カンパニー取締役社⻑ 藤野 道格 ⽒は⻘森県弘前市で育った(⼩学〜⾼校まで)ゆか
りのある⼈物であり、⼦どもたちが描く⼤きな夢に勇気を与える存在です。

⻘森県⽴三沢航空科学館
⻘森県三沢市⼤字三沢字北⼭158
TEL:0176-50-7777
FAX:0176-50-7559
開館時間:9:00〜17:00(最終⼊館16:30)
WEB ︓ https://kokukagaku.jp

https://kokukagaku.jp/
https://kokukagaku.jp/
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当社について

基本情報

名称 三沢ホースパーク（MISAWA HORSE PARK）
所在地 〒033-0164

三沢市⾕地頭4丁⽬298-652(道の駅みさわ内 北側広場)
電話 070-2013-7409（9:00〜17:00）

E-mail mhp@zais.co.jp
営業時間 9:00〜17:00
定休⽇ ⽉曜⽇ ※⽉曜が祝⽇の場合は翌⽇が定休⽇となります
WEB https://misawa-horse-park.com

駐⾞場 完備（⼤型バス駐⾞可能）
アクセス 三沢空港から⾞で15分

三沢駅から⾞で25分
第⼆みちのく有料道路「三沢⼗和⽥下⽥IC」から⾞で30分

【運営元】 材株式会社
本社︓⻘森県三沢市⼤町2-4-7
おいらせ事業所︓⻘森県上北郡おいらせ町⻘葉2-50-323 PCL2階
TEL︓0176-51-4544 FAX︓0176-51-6430
WEB︓https://zais.co.jp
事業内容︓マーケティング事業/観光事業/シェアオフィス運営事業 等

https://misawa-horse-park.com/
https://zais.co.jp/
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三沢ホースパークの⾺紹介


